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 ˆˆ z+ qyÓ÷ y˚vÿfÒXÊj·T ˆˆ 
 l  eT  <ä“¤¤  >∑  e  BZ ‘ê 

'' l >∑Ts¡T ÁbÕs¡úHê '' 
>∑Ts¡TÁsÑ“Vü‰à >∑Ts¡T]«wüßí'  >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X̄«s¡' ˆ 
>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘Y |üs¡+ ÁãVü≤à ‘·ôd’à l>∑Ts¡ẙ qeT' ˆˆ 

 

'' lìyêdü ÁbÕs¡úHê '' 
kÕqTkÕú|æ‘·‘êsYøå±´j·T ‘êsYøå±´#·\ìyêdæH˚ ˆ 
e÷j·÷>∑÷&ÛÉ$e÷Hêj·T >∑s¡T&Édüÿ+<ÛäyêdæH˚ ˆˆ 

 

!! n<∏ä dü+ø£\Œ' !! 
leT‘Y - Ä~esêVü≤πøåÁ‘˚ - $sê»e÷qdǘ  - nœ˝≤+&Éø√{Ï - ÁãVü‰à+&ÉHêj·Tø£dǘ  - l |ü<ëàer  
C≤H˚'  - uÛÑ>∑e‘·'  -  lẙvÿfÒX̄«s¡ kÕ«$Tq'  -  ~e´düìï<ÛÍ -  uÛÑ>∑e‘·' - lø£èwüí |üs¡e÷‘·àq' - 
nqTÁ>∑ùV≤D - nkÕàø£+ - düπs«cÕ+ - XÊØs¡dǘ  -  e÷qdüdǘ  #· - ã\dǘ  - dæ<ä∆´s¡ú+- düeTkÕÔHê+ -  
nkÕ<Ûä´yê´BÛHê+ - ìyês¡D≤s¡ú+- düs¡«j·T»„ - |òü\ÁbÕ|üÔ´s¡ú+ -  düsê«kÕ+ - dü+|ü<ë+ - ÁbÕ|üỐ s¡ú+ -  
$<ë´]úHê+ -  ãT~∆X̄øÏÔ - eè~∆<ë«sê - |üØøå±düT - ñrÔs¡í‘ê - dæ<ä∆́ s¡ú+ - n~Ûø±]D≤+ - dü«dü«$~Û -  
ìs¡«Vü≤D  -  øöX̄\dæ<ä∆´s¡ú+  -  düeTdüÔ  -  bÕ|üø£åj·÷s¡ú+ -  l|üs¡y˚TX̄«s¡ - Á|”‘·́ s¡ú+ - j·T<∏ëX̄øÏÔ -  
leT‘Y  -  uÛÑ>∑eBZ‘êj·÷' wücÕ̃<Ûë´j·÷+‘·s¡Z‘· -  #·‘·T]«+wü‹ XÀ¢ø£ bÕsêj·TD+ -  ø£]cÕ´eTùV≤.  

 

'' l ^‘ê ÁbÕs¡úHê '' 
düs√«|üìwü<√ - >±y√ - <√>±∆ - >√bÕ\q+<äq' ˆ 

bÕs√ú e‘·‡' - düTBÛs√“¤ø±Ô - <äT>∑∆+ - ^‘êeTè‘·+ - eTVü≤‘Y ˆˆ 
 

'' lø£èwüí ÁbÕs¡úHê '' 
le‘ê‡+ø£+ eT¨s¡düÿ+ eqe÷˝≤ $sêõ‘·+ ˆ 
X̄+K#·Áø£ <Ûäs¡+ <̊e+ ø£èwüí+ e+<̊ »>∑<äTZs¡T+ ˆˆ 

 

'' l y˚<äyê´dü ÁbÕs¡úHê '' 
ø£èwüí<Ó’«bÕj·Tq+ yê´dü+ düs¡«˝Àø£Væ≤‘˚ s¡‘·äyéT ˆ 

ẙ<ëã® uÛ≤düÿs¡+ e+<̊ X̄e÷~ ì\j·TyéT eTTìyéT ˆˆ 
 

!! n<∏ä leT<ä“¤>∑eBZ‘êdüT ñ|üìwü‘·T‡ ÁãVü≤à$<ë´j·÷+ jÓ÷>∑XÊÅùdÔ 

lø£ècÕís¡T®q dü+yê<˚ Ä‘·àdü+j·TeT jÓ÷π>√HêeT wücÕ˜<∏ë´j˚T #·‘·T]«+X¯‹ XÀ¢ø± '  ˆˆ # 
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 ˆ Ä‘·àdü+j·TeTjÓ÷>∑' ˆ  
ˆ uÛÑ>∑yêqTyê#· ˆ 

 
nHêÁ•‘·' ø£s¡à|òü\+ ø±s¡́ + ø£s¡à ø£s√‹ j·T' ˆ 
dü düHêï´d” #· jÓ÷^ #· q ìs¡–ïs¡ï #êÁøÏj·T' ˆˆ 6`1   
 

j·T+ düHêï´dü$T‹ ÁbÕVüQ s√´>∑+ ‘·+ $~∆ bÕ+&Ée! ˆ 
q Vü≤´düqï´düÔdü+ø£˝ÀŒ jÓ÷^ uÛÑe‹ ø£X̄Ãq ˆˆ 6`2 
 

Äs¡Ts¡Tøå√s¡TàH˚s√´>∑+ ø£s¡àø±s¡DeTT#·́ ‘˚ ˆ 
jÓ÷>±s¡÷&ÛÉdǘ  ‘·ôd’́ e X¯eT' ø±s¡DeTT#·́ ‘˚ ˆˆ 6`3 
 

j·T<ë Væ≤ #˚Áì›j·÷πsúwüß q ø£s¡àdü«qTwü»®‘˚ ˆ 
düs¡«dü+ø£\ŒdüHêï´d” jÓ÷>±s¡÷&ÛÉdüÔ<√#·́ ‘˚ ˆˆ 6`4 
 

ñ<ä∆πs<ë‘·àHê--‘êàq+ Hê‘êàq eTekÕ<äj˚T‘Ŷ  
Ä‘Ó’àe Vü‰´‘·àH√ ã+<ÛäTsê‘Ó’àe ]|ü⁄sê‘·àq' ˆˆ 6`5 
 

ã+<ÛäTsê‘êà--‘·àqdüÔdǘ  j˚THê‘Ó’à yê‘·àHê õ‘·' ˆ 
nHê‘·àqdüTÔ X̄Á‘·T‘˚« eπsÔ‘ê‘Ó’àe X̄Á‘·Te‘Y ˆˆ 6`6 
 

õ‘ê‘·àq' Á|üXÊqÔdü´ |üs¡e÷‘êà düe÷Væ≤‘·' ˆ 
o‘√wüídüTK<äT'UÒwüß ‘·<∏ë e÷Hêee÷qjÓ÷' ˆˆ 6`7 
 

C≤„q$C≤„q‘·èbÕÔ‘êà ≈£L≥k˛ú $õ‘˚+Á~j·T' ˆ 
j·TTø£Ô Ç‘·T´#·́ ‘˚ jÓ÷^ düeT˝ÀcÕºX̄àø±+#·q' ˆˆ 6`8 
 

düTVü≤èìàÁ‘ê s¡T´<ëd”q eT<Ûä´düú<̊«wü´ã+<ÛäTwüß ˆ 
kÕ<ÛäTwü«|æ #· bÕù|wüß düeTãT~∆]«•wǘ ‘˚ ˆˆ 6`9 
 

jÓ÷^ j·TT+J‘· dü‘·‘· e÷‘êàq+ s¡Vü≤dæ dæú‘·' ˆ 
@ø±ø° j·T‘·∫‘êÔ‘êà ìsêos¡|ü]Á>∑Vü≤' ˆˆ 6`10 
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X̄ó#Í <̊X‚ Á|ü‹cÕ˜|ǘ  dæús¡e÷düqe÷‘·àq' ˆ 
Hê‘·T´Á∫Ã¤‘·+ Hê‹˙#·+ #˚̋ ≤õq≈£îXÀ‘·Ôs¡yéT ˆˆ 6`11 
 

‘·Á‘Ó’ø±Á>∑+ eTq' ø£è‘ê« j·T‘· ∫‘Ô̊+Á~j·TÁøÏj·T' ˆ 
ñ|ü$XÊ´düH˚ j·TT+C≤´<√´>∑e÷‘·à $X̄ó<ä∆j˚T ˆˆ 6`12 
 

düeT+ ø±j·T•s√Á^e+ <Ûës¡j·T qï#·\+ dæús¡' ˆ 
dü+Áù|ø£å´ Hêdæø±Á>∑+ dü«+ ~X̄XÊÃqe˝Àø£j·THé ˆˆ 6`13 
 

Á|üXÊHêÔ‘êà $>∑‘·;ÛÁs¡“Vü≤à#ê]Áe‘˚ dæú‘·' ˆ 
eTqdü‡+j·TeT´ eT∫Ã‘√Ô j·TTø£Ô Äd”‘· eT‘·Œs¡' ˆˆ 6`14 
 

j·TT+»H˚ïe+ dü<ë--‘êàq+ jÓ÷^ ìj·T‘·e÷qdü' ˆ 
XÊ+‹+ ìsê«D|üs¡e÷+ eT‘·‡+kÕúeT~Û>∑#·Ã¤‹ˆˆ  6`15 
 

Hê‘·́ X̄ï‘·düTÔ jÓ÷>√-dæÔ q #Ó’ø±+‘·eTqX̄ï‘·'ˆ 
q #ê‹dü«|üïo\dǘ  C≤Á>∑‘√ HÓ’e #ês¡T®q! ˆˆ 6`16 
 

j·TTø±ÔVü‰s¡$Vü‰s¡dü´ j·TTø£Ô#˚wüºdǘ  ø£s¡àdüT ˆ 
j·TTø£Ôdü«bÕïeuÛÀ<ädü´ jÓ÷>√ uÛÑe‹ <äT'KVü‰ ˆˆ 6`17 
 

j·T<ë $ìj·T‘·+ ∫‘·Ô e÷‘·àH˚́ yêe‹wü̃‘˚ ˆ 
ìdü‡‡èVü≤dü‡s¡«ø±ẙTuÛÀ´ j·TTø£Ô Ç‘·T´#·́ ‘˚ ‘·<ë ˆˆ 6`18 
 

j·T<∏ëBb˛ ìyê‘·k˛ú H˚+>∑‘˚ k˛|üe÷ düà è‘ê ˆ 
jÓ÷–H√ j·T‘·∫‘·Ôdü´ j·Tx®‘√ jÓ÷>∑e÷‘·àq' ˆˆ 6`19 
 

j·TÁ‘√|üs¡eT‘˚ ∫‘·Ô+ ìs¡T<ä∆+ jÓ÷>∑ùdej·÷ ˆ 

j·TÁ‘· #Ó’yê‘·àHê--‘êàq+ |üX̄´Hêï‘·àì ‘·Twǘ ‹  ˆˆ 6`20 
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düTKe÷‘·́ ìÔø£+ j·T‘·Ô <äT“~∆Á>±Vü≤´eTr+Á~j·TyéT ˆ 
ẙ‹Ô j·TÁ‘· q #Ó’yêj·T+ dæú‘·X̄Ã\‹ ‘·‘·Ô«‘·' ˆˆ 6`21  
 
j·T+ \u≤∆« #ê|üs¡+ ˝≤uÛÑ+ eTq´‘˚ Hê~Ûø£+ ‘·‘·' ˆ 

j·TdæàHé dæú‘√-q <äT'UÒq >∑Ts¡TD≤-|æ $#ê\´‘˚  ˆˆ 6`22 
 
 

‘·+ $<ë´<äT∆'Kdü+jÓ÷>∑ $jÓ÷>∑+ jÓ÷>∑dü+õ„‘·yéT   ˆ 
dü ìX¯Ãj˚Tq jÓ÷ø£Ôy√´jÓ÷>√ ì]«Dí#˚‘·kÕ ˆˆ 6`23 
 
 

dü+ø£\ŒÁ|üuÛÑyêHé ø±e÷HédüỐ ø±Ô« düsê«qX‚wü‘·' ˆ 
eTqôd’ y˚+Á~j·TÁ>±eT+ $ìj·TeT´ düeTqÔ‘·'ˆˆ 6`24 

  

!! Ç‹ leT<ä“¤>∑eBZ‘êdüT ñ|üìwü‘·T‡ ÁãVü≤à$<ë´j·÷+ jÓ÷>∑XÊÅùdÔ 
lø£ècÕís¡T®q dü+yê<˚ Ä‘·àdü+j·TeT jÓ÷π>√HêeT wücÕ˜<∏ë´j˚T #·‘·T]«+X¯‹ XÀ¢ø± '  ˆˆ 

 
j·TÁ‘· jÓ÷π>X̄«s¡' ø£èc į́ j·TÁ‘· bÕs√ú <ÛäqTs¡∆s¡' ˆ 
‘·Á‘· l]«»jÓ÷ uÛÑ÷‹s¡∆èyê ˙‹s¡à‹s¡àeT ˆˆ 

 

n<∏ä ø£åe÷ ÁbÕs¡úHê ˆ 
j·T<äø£ås¡|ü<äÁuÛÑwüº+ e÷Á‘êV”≤q+ #· j·T<ä“¤ẙ‘Y ˆ 

‘·‘·‡s¡«+ ø£åeT´‘ê+ <̊e Hêsêj·TD qyÓ÷-düTÔ‘˚ ˆˆ   
 

n<∏ä uÛÑ>∑e‘·‡eTs¡ŒDy¥T ˆ 
ø±j˚Tq yê#ê eTqùdÅì›jÓÆTsê« ãT<Ûë´‘·àHê yê Á|üø£è‘d̊ü‡«uÛ≤yê‘Y ˆ 
ø£s√$T j·T<ä́ ‘Y düø£\+ |üs¡ôd’à Hêsêj·TD≤j˚T‹ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ 

 

n<∏ä ˝Àø£πøåeT ÁbÕs¡úHê ˆ 
düπs« uÛÑeqTÔ düTœq' düπs« düqTÔ ìsêeTj·÷' ˆ 

düπs« uÛÑÁ<ëDÏ |üX̄´qTÔ e÷ ø£•Ã‘Y <äT'KuÛ≤>∑“¤y˚‘Y ˆˆ 
 

n<∏ä eT+>∑fi¯y¥T ˆ 

Á•j·T' ø±HêÔj·T ø£˝≤´Dì<Ûäj˚T ì<Ûäj˚T-]úHêy¥T ˆ 
ly˚+ø£≥ìyêkÕj·T lìyêkÕj·T eT+>∑fi¯y¥T ˆˆ 


